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EINLEITUNG TEIL  I

Jesus Christus als deinen Herrn und Retter anzunehmen, ist die 
wichtigste Entscheidung, die du jemals getroff en hast oder treff en 
wirst. Dieser Abschnitt wird dir dabei helfen, die Tragweite dieser 
Entscheidung zu verstehen und die nächsten Schritte zu gehen.

Willkommen in der Familie Gottes!
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K APITEL 1

Verstehe deine Errettung

Sobald du das Wort Gottes zum ersten Mal hörst, versucht Sa-
tan, es dir sofort zu stehlen (Mt 13,19). Das gelingt ihm jedoch nur, 
wenn du Gottes Wort nicht richtig verstehst. Deshalb müssen wir 
Klarheit darüber haben, was geschieht, wenn wir den Herrn als 
unseren Retter annehmen. Dieses Verständnis wird verhindern, 
dass Satan dir die vielen Segnungen, die dir mit deiner Errettung 
geschenkt wurden, wieder ausreden kann.

Gottes Wort verspricht:

Denn wenn du mit deinem Mund Jesus als den Herrn 
bekennst und in deinem Herzen glaubst, dass Gott ihn aus 
den Toten auferweckt hat, so wirst du gerettet. Denn mit dem 
Herzen glaubt man, um gerecht zu werden, und mit dem 
Mund bekennt man, um gerettet zu werden. — Römer 10,9–10

… denn: »Jeder, der den Namen des Herrn anruft , wird 
gerettet werden.« — Römer 10,13

Hast du das getan? Hast du mit deinem Mund Jesus als Herrn 
bekannt? Glaubst du in deinem Herzen, dass Gott ihn aus den 
Toten auferweckt hat? Gehörst du zu denen, die den Namen des 
Herrn angerufen haben? Wenn du diese Fragen mit Ja beantwor-
ten kannst, dann bist du errettet!
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In dem Moment, als du dein Leben ernsthaft  in die Hände Jesu 
übergeben hast, wurdest du gerettet. Die Wahrheit seines Wortes 
erfüllte sich in dem Augenblick, als du in deinem Herzen geglaubt 
und ihn mit deinem Mund bekannt hast. Herzlichen Glückwunsch!

Gott hält sein Wort

Du bist nun in guten Händen!

… und ich gebe ihnen ewiges Leben, und sie werden in 
Ewigkeit nicht verlorengehen, und niemand wird sie aus 
meiner Hand reißen. Mein Vater, der sie mir gegeben hat, ist 
größer als alle, und niemand kann sie aus der Hand meines 
Vaters reißen. — Johannes 10,28–29

Weil du ihm dein Leben anvertraut hast, wird er dich behüten.

Aus diesem Grund erleide ich dies auch; aber ich schäme 
mich nicht. Denn ich weiß, an wen ich glaube, und ich bin 
überzeugt, dass er mächtig ist, das mir anvertraute Gut zu 
bewahren bis zu jenem Tag. — 2. Timotheus 1,12

Gott ist treu, auch wenn du es nicht bist!

Glaubwürdig ist das Wort: Wenn wir mitgestorben sind, 
so werden wir auch mitleben; wenn wir standhaft  ausharren, 
so werden wir mitherrschen; wenn wir verleugnen, 
so wird er uns auch verleugnen; wenn wir untreu sind, 
so bleibt er doch treu; er kann sich selbst nicht verleugnen. 
— 2. Timotheus 2,11–13
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Wenn du Fehler machst oder dich entmutigt fühlst, dann er-
innere dich: Gott kann sich selbst nicht verleugnen. Er hält immer 
Wort!

Erkenntnis öff net die Tür zur Erfahrung

Die Erkenntnis aus Gottes Wort hilft  dir zu verstehen, was bei dei-
ner Errettung geschehen ist – du bist eine ewige Beziehung mit der 
wunderbarsten Person des Universums eingegangen! Gott zu ken-
nen und ihm zu folgen, wird dir unaussprechliche Freude bringen. 
Errettung bedeutet nicht bloß, nach dem Tod in den Himmel zu 
kommen. Gott möchte, dass du sofort in den Genuss aller Segnun-
gen kommst, die deine Errettung mit sich bringt. Dazu brauchst 
du Erkenntnis aus seinem Wort. Sobald du dann dieser Erkenntnis 
entsprechend handelst, wirst du die Segnungen deiner Errettung 
auch erleben.

Da seine göttliche Kraft  uns alles geschenkt hat, was zum 
Leben und [zum Wandel in] Gottesfurcht dient, durch 
die Erkenntnis dessen, der uns berufen hat durch [seine] 
Herrlichkeit und Tugend, durch welche er uns die überaus 
großen und kostbaren Verheißungen gegeben hat, damit ihr 
durch dieselben göttlicher Natur teilhaft ig werdet, nachdem 
ihr dem Verderben entfl ohen seid, das durch die Begierde in 
der Welt herrscht. — 2. Petrus 1,3–4

Die Erkenntnis Gottes gibt dir Zugang zu seinen Verheißun-
gen. Wenn du an diese Verheißungen glaubst und danach han-
delst, wirst du dadurch Teilhaber seiner göttlichen Natur. Du er-
lebst Gottes Liebe, Freude, Frieden, Gesundheit, Freisetzung und 
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Wohlergehen – alles Geschenke Gottes, die durch Jesus Christus 
bereits in deinem Geist sind.

So wie sich dein Denken verändert und in Einklang mit deinem 
wiedergeborenen Geist kommt, wird sich auch dein ganzes Leben 
verändern. Vielleicht hast du zum Beispiel schon immer Montage 
gehasst. Dadurch, dass du geglaubt, ausgesprochen und erwartet 
hast, dass der Montag ein schlechter Tag ist, hast du ihn dem Teu-
fel überlassen. Nur weil du wiedergeboren bist, haben sich deine 
negativen Denkmuster und Haltungen noch längst nicht alle au-
tomatisch verändert. Der Montag wird so lange derselbe bleiben, 
bis du dein Denken durch Gottes Wort erneuerst. In dem Maße, 
wie Gottes Wort die Art und Weise verändert, in der du glaubst, 
sprichst und Dinge erwartest, wirst du die Segnungen deiner Er-
rettung erleben – sogar am Montag!

Erneuere deinen Sinn!

Durch dein Wachstum in der Erkenntnis Gottes und seiner Ver-
heißungen, also seiner Versprechen und Zusagen, wird sich deine 
Sicht der Dinge in allen Bereichen ändern. Die Bibel nennt dies 
auch die »Erneuerung des Sinnes«.

Ich ermahne euch nun, ihr Brüder, angesichts der 
Barmherzigkeit Gottes, dass ihr eure Leiber darbringt 
als ein lebendiges, heiliges, Gott wohlgefälliges Opfer: das 
sei euer vernünft iger Gottesdienst! Und passt euch nicht 
diesem Weltlauf an, sondern lasst euch [in eurem Wesen] 
verwandeln durch die Erneuerung eures Sinnes, damit 
ihr prüfen könnt, was der gute und wohlgefällige und 
vollkommene Wille Gottes ist. — Römer 12,1–2
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Du musst deine Denkweise verändern, damit sie deinem wie-
dergeborenen Geist entspricht. Bei deiner Errettung wurde dein 
Geist vollkommen neu geschaff en. »Darum: Ist jemand in Chris-
tus, so ist er eine neue Schöpfung; das Alte ist vergangen; siehe, es 
ist alles neu geworden« (2Kor 5,17). Dein wiedergeborener Geist ist 
immer in Übereinstimmung mit Gott. Gottes Wort wird deine 
Gedanken mit dem in Einklang bringen, was in deinem Geist be-
reits Realität ist.

Gott will, dass du so denkst und handelst wie er! Wenn du dich 
seinem Wort unterordnest, es also zur höchsten Priorität in dei-
nem Leben machst, verändert sich dein Leben wie das einer Rau-
pe, die sich in einen wunderschönen Schmetterling verwandelt. 
Lass nicht zu, dass der Druck der Sorgen dieser Welt dich in eine 
Form presst, die nicht Gott entspricht. Genau das wird nämlich 
geschehen, wenn du dein Denken nicht erneuerst! Lass dich viel-
mehr durch die Erkenntnis Gottes verwandeln, dann wird dein 
Leben zunehmend den Herrn Jesus Christus widerspiegeln.

Dein Geist hat sich verändert

Viele Leute verstehen nicht, dass die radikale Veränderung, die 
bei ihrer Lebensübergabe an Christus geschah, geistlicher Natur 
ist. Einige Menschen nehmen Jesus zum Beispiel im Gefängnis 
an, weil sie verzweifelt nach einer Veränderung suchen. Doch am 
nächsten Tag fi nden sie sich in derselben Gefängniszelle, mit der-
selben Kleidung und den gleichen Mahlzeiten wieder. Sie selbst 
spüren keinerlei Veränderung und auch ihre Umstände haben sich 
ganz gewiss nicht verändert. Weil sie durch das Ausbleiben einer 
sofortigen sichtbaren Veränderung entmutigt sind, ziehen viele 
den falschen Schluss, dass in Wirklichkeit gar nichts geschehen 
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ist. Aus diesem Grund gelangen viele nie dahin, ihren Sinn zu er-
neuern und die Segnungen ihrer Errettung zu genießen.

Anders als dein Geist wurden dein Körper und deine Seele (Ver-
stand, Wille und Gefühle) bei deiner Errettung nicht verändert. 
Wenn du vor deiner Wiedergeburt übergewichtig warst, bist du es 
auch danach noch. Wenn du schlecht in Mathematik warst, wird 
sich das so lange nicht ändern, bis deine Lernfähigkeit zunimmt. 
Dein Verstand wird nicht von heute auf morgen verändert. Es ist 
dein Geist, der vollkommen neu geschaff en wurde.

Da du deinen Geist weder sehen noch berühren kannst, ist Got-
tes Wort die einzige verlässliche Quelle, um zu erkennen, was in 
deinem Inneren geschehen ist. »Der Geist ist es, der lebendig macht, 
das Fleisch nützt gar nichts. Die Worte, die ich zu euch rede, sind 
Geist und sind Leben« (Joh  6,63). Glaube bedeutet einfach, dem, 
was das Wort über die Veränderungen in deinem Geist sagt, mehr 
zu vertrauen als dem, was du im Natürlichen sehen kannst.

Vertraue der Wahrheit

Als ich als Achtjähriger den Herrn annahm, war alles, was ich er-
lebte, ein inneres »Wissen«. Die nagende Angst vor der Hölle war 
verschwunden, aber ansonsten spürte ich keine Veränderung. Kein 
Feuerwerk, keine Emotionen – ich musste dem Wort Gottes glau-
ben, dass meine Errettung Wirklichkeit war. Durch die Erneue-
rung meines Sinnes wurde ich mehr und mehr Teilhaber seiner 
göttlichen Natur und genoss das Leben in seinen Verheißungen.

Gefühle ändern sich, doch die Wahrheit ändert sich nie! Wenn 
du dein Leben wirklich dem Herrn hingegeben hast, wird er diese 
Hingabe in jedem Fall ehren. Er wird dich nie verleugnen, verlas-
sen oder aufgeben (Mt 10,32; Hebr 13,5). Deine Beziehung zu Gott 
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ist gesichert. Ob du etwas gespürt hast oder nicht, in deinem Geist 
ist eine radikale Veränderung geschehen und du bist jetzt eine 
vollkommen neue Person. Vertraue darauf, dass Gottes Wort an 
dich wahr ist!

Durch die Erneuerung deines Sinnes wirst du deine Errettung 
tiefer erleben. Wenn du die Gedanken der Welt denkst (was dir 
deine fünf Sinne sagen; die Bibel spricht hier von unserem Fleisch) 
und dich von negativen Umständen beeinfl ussen lässt, wirst du 
Gottes Segnungen nie wirklich genießen können. Wenn du aber 
der Wahrheit des Wortes Gottes vertraust, indem du deine Gedan-
ken auf den Herrn richtest und in Einklang mit deinem wiederge-
borenen Geist denkst, wirst du Gottes Liebe, Frieden und Freude 
erfahren. Beginne schon heute mit der Erneuerung deines Sinnes! 
(Gal 5,22–23). Die Entscheidung liegt bei dir.


